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LOS OASISG'DE PALMAS 


ERNESTO FRANCO e 


Un oasis es un lugar fértil en el desierto, debido a la presen- 
cia de agua. Es practicamente imposible concebir la idea de 
un oasis sin asociarla con la presencia de palmas; la palma 
es la piedra filosofal de un oasis. Sus raices se sujetan de las 
rocas y las descomponen, conformando el suelo que permi- 
te el crecimiento de muchas otras plantas. Las flores y los 
frutos son alimento para aves, murciélagos, insectos y hu- 
manos que alli viven. Las numerosas hojas secas, atin suje- 
tas alas palmas, ofrecen refugio para animales pequefios y 
producen los suaves susurros caracteristicos de un oasis. 

En la porcién mas surefia de la Sierra de San Pedro 
Martir existe una zona espectacular con cafiones y mese- 
tas inexplorados donde se encuentran unos 150 oasis de 
palma azul o ceniza, una elegante palma nativa de Baja 
California. Esta region muestra fuertes contrastes en la 
vegetacion: aqui terminan los matorrales y bosques de la 
Provincia Floristica de California y empiezan los matorra- 
les del desierto peninsular. Aqui encontramos oasis rodea- 
dos por chaparral mixto, con bosques de pino pifonero y 
junipero, tipicos de la zona californiana. A unos pocos ki- 
lometros hacia el sur y en tierras mas bajas, existen oasis 
de palma azul rodeados por altos cactos y cirios, la vege- 
tacion tipica del desierto central de Baja California. 

Debido a su color gris verdoso y azulado, la palma azul 
se distingue facilmente de las otras dos especies nativas de 
palma de la peninsula de Baja California, la palma abani- 
co y la palma blanca, cuyas hojas son de color verde inten- 
so. La palma abanico californiana se encuentra en cafio- 
nes desérticos desde el sur del estado de California hasta 
Bahia de los Angeles. La palma blanca habita lugares simi- 
lares en Baja California y Sonora. La palma azul, en cam- 
bio, se distribuye desde San Ignacio y algunas islas del Gol- 
fo de California, hasta la Sierra de Juarez, llegando hasta 
unos cuantos kilometros de la frontera internacional. 

Los mapas geologicos y nuestras observaciones de 
campo indican que, con pocas excepciones, estos oasis se 
encuentran en rocas graniticas y se relacionan con fallas 
geoldgicas. En muchos casos también hay manantiales re- 
lacionados con estas fallas, que constituyen humedales 
con parches de juncos enraizados en un lodo verde forma- 
do por finas particulas caracteristicas de la friccion entre 
las rocas. Todos los oasis de la Sierra de San Pedro Martir 
son de palma azul, que a veces coexiste con la palma de 
abanico en los oasis de la Sierra de Juarez. Hacia el sur, las 
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tres especies frecuentemente aparecen juntas, como en 
Catavifia y en otras localidades del desierto central. 

En general, los oasis de las Californias se encuentran 
en el desierto, al este de la cordillera peninsular. En con- 
traste, en el extremo sur de la misma cordillera, los oasis 
de palma azul rodean la Sierra de San Pedro Martir, distri- 
buyéndose sobre la ladera suroeste y decenas de kilome- 
tros al norte de la punta sur de la sierra. Sin embargo, no 
hay palma azul en el gran acantilado del noreste de la Sie- 
rra de San Pedro Martir. 

La tormenta tropical Nora, que paso por la region en 
septiembre de 1997, nos dio una buena leccion. Es posible 
que la distribucion de los oasis y cafiones de palmas esté 
ligada a los flujos de despojos que surgen de los arroyos 
que se forman cuando pasan estas tormentas. Nora fue la 
unica tormenta en la historia escrita de la peninsula que 
llego al paralelo 30 con fuerza de huracan. Poco después 
de su paso visitamos varios sitios donde se habian locali- 
zado, mediante fotografias aéreas, oasis de palma azul. El 
huracan se llevé algunos de los oasis mas grandes, en al- 
gunos Casos sin que quedara sefia de su existencia y, en 
otros, dejando unas cuantas palmas jovenes ladeadas por 
la fuerza del agua y cubiertas de despojos. 

En el arroyo Matomi, en el lado sureste de la Sierra de 
San Pedro Martir, la corriente se llev6 toda la vegetacion 
del lecho del arroyo, dejando palmas grandes en pie a lo 
largo de la orilla, pero lejos de la corriente de agua. El 
arroyo se llev6 todo el suelo; con las raices expuestas so- 
bre la roca, es probable que estas palmas hayan muerto. 

La distribucion y edad de los oasis esta limitada por la 
velocidad y cantidad de despojos en los arroyos durante 
las tormentas. No hay oasis de palmas al norte de Agua Ca- 
liente en la Sierra de San Pedro Martir, posiblemente por- 
que las pendientes son demasiado pronunciadas. En las 
partes bajas, al sur de la montafia, desaparecieron algunos 
oasis, pero es probable que los huracanes pasen sobre es- 
ta region con una frecuencia similar a la edad de las pal- 
mas, es decir, unos pocos cientos de afios. En estos casos, 
el huracan simplemente inicia de nuevo el proceso de su- 
cesiOn vegetal. Las observaciones desde el aire nos han 
permitido confirmar que la gran mayoria de los oasis de 
esta region sobrevivieron al huracan Nora. 

Los oasis de palma azul desempefnian un papel impor- 
tante en el mantenimiento de la variedad bidtica de la re- 
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FOTOGRAFIAS: izquierda: cardones y palmas azules en el desierto central de Baja California (JD); siguiente: palmas azules en la Cariada 


Berrendo, Sierra de San Pedro Martir (BE). 
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gion. Por un lado, son humedales y refugios con sombra 
y agua permanente, donde pueden existir especies de 
animales acuaticos invertebrados y vertebrados. Ademas, 
son lugares donde descansan y obtienen agua y alimen- 
tos las aves residentes y migratorias, asi como los mami- 
feros del area. Es probable que los oasis de palma azul si- 
gan siendo lugares clave para la sobrevivencia del borrego 
cimarron e indudablemente es donde el puma atin lo ca- 
za. Siendo asi, el condor de California, que pronto sera 
reintroducido a sus antiguos habitats en la Baja California, 
también buscara alli su comida: restos de borregos cima- 
rrones y de ganado doméstico. 

En esta maravillosa region de transicion ecoldgica en- 
contramos un gran numero de oasis con una rica variedad 
de plantas de matorral costero, chaparral, bosque de co- 
niferas y matorral desértico. Por ejemplo, en un oasis del 
lado suroeste de la Sierra de San Pedro Martir, registramos 
57 especies de 26 familias. Ademas de palma azul, hay dos 
pinos pifioneros, alamillo y huata, mezclados con una di- 
versificada vegetacion que incluye lila silvestre, chamizo 
prieto, manzanita, toyon, dos duraznillos, yerba de oso, 
lentisco y cuatro especies de encino. También hay un 
buen numero de plantas desérticas, entre ellas biznaga, 
maguey, dos yucas, pitayita y chollas. En ese mismo oa- 
sis registramos dos ranas, conejo, rata canguro y huellas 
O sefias de puma, coyote y mapache. También encontra- 
mos pajaro carpintero, grajo de chaparral, codorniz, tres 
gavilanes, mosquero negro, reyezuelo casero, gusanero 
cabecigris, gorrion coronado, gorrion gorjinegro y zopilo- 
te o aura. 

Un aspecto casi desconocido de los oasis es la ecolo- 
gia de sus incendios. Son pocas las palmas que no tienen 
muestras de haber sido quemadas, pero las palmas son ca- 
siinmunes a los incendios. Hemos visto palmas de menos 
de 50 centimetros de alto que ya habian sobrevivido a una 
quema. El bot6n o renuevo se encuentra en la punta del 


tallo, protegido por las hojas vivas. La acumulacion de ho- 
jas secas —que pueden arder con facilidad— indica que la 
adaptacion al fuego no es nada mas la resistencia, sino 
que la palma aporta combustible, asegurando asi su domi- 
nancia al reducir la competencia por espacio y luz, ade- 
mas de fertilizar el suelo con las cenizas de sus hojas y de 
las plantas vecinas. 

Con la excepcion del pastoreo de animales domés- 
ticos a partir del contacto europeo, los humanos no han 
alterado drasticamente los oasis, pues la mayoria esta en 
lugares remotos. Sin embargo, las perturbaciones del ga- 
nado parecen ser importantes. El ganado pisotea las ori- 
llas de los arroyos, abre la vegetacion riparia y deja sus 
desechos en el agua; estas actividades reducen la calidad 
del agua y aumentan su temperatura, disminuyendo asi 
la capacidad de carga bioldgica de los habitats. Ademas, 
las actividades agropecuarias introducen especies ex6oti- 
cas y en muchos casos éstas se convierten en invasoras 
debido a que no tienen depredadores en su nuevo hogar. 
Uno de nuestros objetivos es encontrar algunos de los po- 
cos Oasis que atin no han sido visitados por animales do- 
mésticos y poder comparar con los oasis destruidos 0 con 
los que permanecieron intactos después del huracan No- 
ra. Ademas, es posible que existan especies desconocidas, 
sobre todo de plantas o de invertebrados en algun oasis in- 
tacto de esta region. 

La cadena de oasis permitioé a los indigenas, asi como 
a los misioneros, viajar de un lugar a otro, desplazandose 
por un paisaje que de otra forma seria dificil atravesar. 
Después del camino seco y aspero, es muy agradable el 
susurro de las hojas de las palmas con los suaves vientos, 
junto al canto de las aves y el tintineo del agua que cae en- 
tre las tinajas y salta sobre las rocas de granito. Los oasis 
de palma azul son de los pocos lugares donde todavia po- 
demos contemplar la Baja California que conocieron 
nuestros antepasados. 


FOTOGRAFIAS: arriba: un zafiro de Xdntus en el fondo de una canada, en la Sierra de San Francisco (PRG); derecha: palmas en el arroyo 


de San Pablo, en la Sierra de San Francisco (PRG). 
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